HiP
COMBIOTIK®
Az egészséges bélmikrobiota
kulcsfontossagt a csecsemok
kognitiv fejlodésében.

A bélmikrobiota szerepe a kognitiv fejlédésben
a bél-agy tengelyen keresztiil. \T/K{

. 1. Bélmikrobiota és agyi fejlodés

A bélmikrobiom kulcsfontossdgu szerepet
jatszik az agy fejl6désében, kilonésen az
élet elsé hdarom évében.’

. 2. A bélmikrobiota hatasa a kognitiv
funkciokra

A bélmikrobiota egyenstlydnak felboruldsa negativan
befolydsolhatja a kognitiv funkcidkat.”

. 3. Az egészséges bélmikrobiota tamogatasa:
Az anyatej természetes szimbiotikus tapldlék, amely
kulcsszerepet jatszik a bélmikrobiota egészséges fej-
|6désében.

Tajékoztatds egészségiigyi szakemberek szamara.



A bél—agy tengely szerepe a
korai életkori fejlédésben

e Akora gyermekkor az agy, azimmunrendszer és a bélmikrobiota gyors fejlédésének

idészaka.'
* Ennek megfelel6en a sziiletéstdl 3 éves korig tartd idészak kiilonosen érzékeny fejlédési
szakasz.'

e Abélmikrobiota és annak anyagcseretermékei kulcsszerepet jatszanak az immunrendszer és
a kézpontiidegrendszer fejl6désének programozdasaban.’

Fejlodés Mechanizmusok
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Sziiletés érzékeny fejlédésiidészak 3 éves kor

A bélmikrobiota és az agy mar a kezdetektol fogva
O0sszekapcsolodik.

Abra: Az agy, az immunrendszer és a bélmikrobiota parhuzamos fejlédésének érzékeny idészaka és azok kommunikéciéja.
(Laue HE et al. Front Pediatr. 2022; 10: 815885 alapjdn)
HPA tengely: hipotalamusz-hipofizis-mellékvese tengely; CGABA: gamma-amino-vajsav; SCFA: révid szénldnct zsirsav



A bel -agy kapcsolat
Kétirdnyd kommunikdciés rendszer a bél és az agy kézott
e Idegi, immunoldgiai és endokrin Gtvonalakon keresztil valésul meg
e Abélmikrobiota szabdlyozé szerepet tolt be —> mikrobiota-bél-agy tengely
e Abélmikrobdk dltal termelt neuroaktiv vegytletek hatdssal vannak az agyra:
- Neurotranszmitterek (pl. szerotonin, GABA)
- Hormonok
- Metabolitok (pl. SCFA-k)

Egészséges bélmikrobiota - kulcsfontossagii az agy fejlodéséhez

Kiegyensiilyozott bélmikrobiota (Eubiosis) Felborult bélmikrobiota (Diszbiézis)
Elsegitheti az idegrendszer, az agy és a Potencidlisan negativan befolydsolhatja a
kognitiv funkcidk fejl6dését az élet korai kognitiv funkcidk fejl6dését, beleértve a
szakaszdban.3 meméridt és a tanuldsi képességeket.*”

Perinatalis és csecsem8korban haté tényezdk:*
e Aszulés médja (hiivelyi sztlés vagy csdszdrmetszés)
e Taplalasi méd (szoptatds vagy tdpszeres tdpldlds)

* Antibiotikum-haszndlat

L.fermentum* és GOS szerepe az eubiosis kialakulasaban

Az anyatej segiti el6 a csecsemdknél a legkiegyensiilyozottabb bélmikrobiota
kialakuldasat, els6sorban azért, mert prebiotikumokat és probiotikumokat
egyardant tartalmaz.

Amennyiben a szoptatds nem megoldhaté, az L.fermentum*mal és galakto-
oligoszacharidokkal kiegészitett tdpszer optimdlis vdlasztds lehet.




H:P
Nem szoptatott csecsemdk szdmdra COMBIOTIK®
HiPP BIO COMBIOTIK® —
Hatékony segitség az egészséges bélmikrobiota

kialakulasahoz

ey

e AHiPPBIO COMBIOTIK® L. fermentum*és GOS
kombindcidjat tartalmazza, a természet szimbi-
otikus mintdjat kovetve.

BIO
* El6segiti a bélrendszer kolonizdciéjat olyan joté- CO M B I OTI K®

kony baktériumokkal, mint a bifidobaktériumok .
és a laktobacillusok.”®

e Hozzdjdarul egy olyan bélmikrobiota kialakuldsda-
hoz, amely a szoptatott csecsem&kéhez hasonlé.”

Lol

A HiPP BIO COMBIOTIK® tdmogatja az T
egészséges bélmikrobiota kialakulasdt, o
amely kulcsfontossagi a bél-agy tengely

fejlodéséhez, ezaltal befolyasolva a kog-
nitiv és viselkedésbeli fejlodést.

von Geburt an

BIO ANFANGSMILCH

gut sattigend

* Limosilactobacillus fermentum CECT 5716 — eredetileg anyatejbdl izoldlt baktériumtérzs.

Hivatkozdasok: 1 Laue HE et al. Front Pediatr. 2022; 10: 815885. 2 Ramadan YN et al. Mol Neurobiol. 2025; 62(8): 10813—10833. 3 Bhadoriya P et al. Discov. Immun. 2025; 2, 3.
4 Jiang Y and Li Y. Front. Nutr. 2025; 12: 1590172. 5 Paul AD et al. Futur ] Pharm Sci. 2025; 11:105. 6 Vandenplas Y et al. 2020; Nutrition. 2020; 78:110812. 7 Maldonado )
et al. ) Pediatr Gastroenterol Nutr. 2012; 54: 55—61. 8 Gil-Campos M et al. Pharmacol Res. 2012; 65: 231—238. 9 Lagkouvardos | et al. 2023; Am ] Clin Nutr. 117(2): 326—339.
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FONTOS FIGVEI.MEZTETES' A csecsemd Iegjobb tapldléka az anyatej. A szoptatds a legegészségesebb taplaldsi mod. iben nem &l rendelkezé elegendo anyatej, vagy a szoptatasnak més akadalya van, tapszer kizirolag a gyermekorvos javaslatdra, orvosi ellendrzés mellett, a haszndlati utasitds

erint ds ajanlasa, illetve rendelése eldtt olvassa el a termékek cimkéin feltiintetett adhatdsagi és elkészitési itmutatdt! Ne térjen el a hasznalati utasitdstol, mert az zavart okozhat a kisbaba fejlddésében. A H|PP Antl Reﬂux spedialis gyogyaszatl (elra szant élelmiszer csecsemdk fokozott
bofagésének és bukasanak diétas el dtdsdra, mig a HiPP Comfort specidlis gyogyaszatl célra szént élelmiszer a puffadas, a laktdz okozta kélika és a székrekedés diétds ellétaséra szolgal csecsemdkorban. Csak orvosi ellendrzés mellett alk a 6l fogva k ént, 6 honapos
kortdl pedig a vegyes étrend részeként. Tehentejfeherje allergia vagy annak gyanija esetén nem haszndlhato csecsemdk taplaldsara. A HIPP Anti-Reflux, valamint HiPP Comfort specidlis gydqydszati célra szant élelmiszer haszndlatdval gyermeke tiinetei néhany nap alatt Javulnak Amennyiben nem észlel
javulast a tiinetekben, kérjiik ismételten forduljon g vosahoz. A k az jhez hasonldan szénhidratokat tartaimaz. A fogak szénhi vald gyakori vagy tartds érintkezése fogszuvasodashoz vezethet. Ne hagyja
Paremerallsan nem alkalmazhalo Anyatej helyettesno tapszer Az anyatej a legjobb a csecsem szdmdra, 6 hdnapos korig a kizardlagos szoptatds a Iegldeallsabh taplala5| méd. Amennyiben nem all rendelkezésre elegendd anyatej, vagy a szoptatasnak mas akadalya van az anyatej-helyettesitd tapszert a

ajanlott

0 1 FtTa osszege 1.170 Ft Téritési dij nomativ tdmogatassal: 3.511Ft. HiPP Comforl speclahs gydgyaszati célra szant élelmiszer u;szulotl kortdl. Brutt6 fogyasztm ar6.131Ft. Normauv tamogatdsi osszeg 1.533 F. Teritési du nomativ 1amogatas eseten 4598
Ft. HiPP Anti- Reﬂuxspeclalls gyogyaszan celra szant elelmiszer jsziltt kortdl. Brutto fogyasztdi dr: 4.341 Ft. Normativ tamogatasi dsszeq: 1.085 Ft. Teritési dij normativ tamogatds esetén: 3.256 FtKdzgydgyellatottaknak té és égpénztari szamlara elszamolhatok. Forrds:
www.neak.gov.hu, Publikus gyog; (PUPHAY), érvényesséq kezdete: 2026.06. 01. Lezéras datuma: 2026. 06. 18. Azonosito: HIPP/AL46185/26/06

A HiPP Kft. magyarorszdgi kommunikdciés partnere:

3 Goodwill  Goodwill Pharma Nyrt. 6724 Szeged, Cserzy Mihdly u. 32. Tajékoztatds egészségiigyi
HiPP Kft. 1015 Budapest, Szabé llonka u. 32. hcp.hipp.hu info@hipp.hu szakemberek szamdra.
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